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[bookmark: _GoBack]Уважаемые родители! Наша главная цель — сделать занятия для вашего ребенка комфортными, безопасными и продуктивными. Эта анкета поможет нам понять его уникальные особенности, сильные стороны и области, требующие поддержки. Пожалуйста, отметьте подходящие варианты и дайте дополнительные пояснения, где это необходимо. Вся информация конфиденциальна.

1. Общая информация
Ф.И.О. ребенка: ____________________________________________________
Дата рождения: ____________________________________________________
Ф.И.О. родителя/законного представителя: _____________________________
Контактный телефон: _______________________________________________
E-mail / Мессенджер (укажите какой): _________________________________
Есть ли у ребенка установленный диагноз:  Да  Нет (официальный и/или как вам комфортно его описывать): __________________________________________
Заключение ПМПК (если есть): ______________________________________
Какие образовательные учреждения посещает ребенок: __________________
Сопутствующие специалисты и частота занятий:
· Логопед:  Да  Нет (_____ раз в неделю)
· Дефектолог:  Да  Нет (_____ раз в неделю)
· Психолог:  Да  Нет (_____ раз в неделю)
· Невролог:  Да  Нет (_____ раз в год)
· Другой: _________________________________________________________

2. Бытовые навыки и здоровье
2.1. Навыки самообслуживания:
Туалет:  Полностью самостоятелен  Нуждается в напоминании 
 Носит памперс/нуждается в полной помощи
Прием пищи:  Ест самостоятельно  Нуждается в помощи/кормлении 
 Избирательность в еде (текстура, цвет, вид)
Одевание:  Одевается самостоятельно  Нуждается в помощи (укажите в чем): _____________________________________________________________
2.2. Медицинская информация:
Аллергии:  Да  Нет 
Пищевые:  Да  Нет _____________________________________________
Кожные (на масло, крем, хлор):  Нет  Да _________________________
Прием препаратов:  Да  Нет (укажите какие и влияют ли на поведение/внимание): _______________________________________________
Противопоказания/ограничения в физ. нагрузке:  Да  Нет (укажите): _____
Судорожные/эпилептические приступы в анамнезе:  Да  Нет 
Другие важные медицинские указания: ________________________________
Разрешаете ли вы в критической ситуации:
  · оказать первую помощь    Да  Нет
  · вызвать скорую помощь      Да  Нет 


3. Коммуникация и речь
3.1. Понимание обращенной речи:
 Понимает сложные инструкции (из 3-4 шагов)
 Понимает простые инструкции (из 1-2 шагов, например, «возьми мяч», «сядь на стул»)
 Понимает ситуативную речь, жесты в контексте
 Понимает собственное имя и интонацию
 Понимание речи затруднено, требуется специальная адаптация
Дополнительные комментарии: _______________________________________
3.2. Активная речь (как ребенок выражает себя)
Вербальная речь:
 Говорит предложениями
 Простые фразы (2-3 слова) 
 Отдельные слова
 Звукоподражания, лепет
 Речь отсутствует
Дополнительные комментарии_____________________________________
Невербальная коммуникация (отметьте используемые):
 Указательный жест
 Жесты «дай», «иди сюда», «пока» 
 Кивок/мотание головой (да/нет) 
 Карточки PECS или другие изображения 
 Коммуникативное приложение на планшете (укажите какое): ____________
 Собственная система жестов/знаков 
 Веду взрослого к нужному предмету
Дополнительные комментарии_____________________________
3.3. Как ребенок сообщает о дискомфорте или потребностях (голод, жажда, туалет, боль)? 
 Словами / фразами
 Жестами
 Плачем, криком
 Изменением поведения (становится вялым/возбужденным)
 Самостоятельно удовлетворяет потребности
Дополнительные комментарии_____________________________




4. Сенсорные особенности (что нравится/не нравится)
4.1. Слух:
· Реакция на громкие/неожиданные звуки:
 Спокойно
 Настороженно, может испугаться 
 Очень эмоциональный (может заплакать)
 Ищет источник звука 
 Нравится искать источник звука
 Есть ли неприятные/непереносимые звуки?  Да  Нет 
Дополнительные комментарии________________________________________
4.2. Зрение:
Ребенок носит очки/линзы?  Да  Нет
Любит ли зрительную стимуляцию?  Да (укажите что: мультфильмы, вращающиеся предметы, яркие вспышки)  Нет
Избегает зрительного контакта?  Да  Нет  Иногда
Дополнительные комментарии__________________________ 
4.3. Тактильные ощущения (прикосновения, текстуры):
Реакция на прикосновения:  Нормальная  Настороженно, нужно время, чтобы привыкнуть  Избегает прикосновений, объятий  Очень любит, расслабляться от прикосновений  Ищет интенсивные объятия, давление
Отношение к материалам для творчества:
Краски, клей:  Нравится  Неприятно, избегает  Безразлично
Пластилин, песок, крупы:  Нравится  Неприятно, избегает  Безразлично
Реакция на новые текстуры пищи:  Непривередлив  Сильная избирательность
Реакция на воду:  Очень любит, активен  Спокойный, расслабленный  Настороженный, может испугаться 
Дополнительные комментарии_________________________________


5. Поведение, мотивация и эмоции
5.1 Какие виды деятельности доставляют ему наибольшую радость? 
 Активные занятия:
   Бег, прыжки, лазанье (спортплощадка)
   Танцы
   Спортивные секции (какие именно? _______________)
   Подвижные игры (догонялки, прятки)
   Творческие занятия:
   Рисование, раскрашивание
   Лепка (пластилин, глина)
   Конструирование (LEGO, конструкторы)
   Пение, музыка
   Аппликация, поделки
   Театр, ролевые игры
   Спокойные, интеллектуальные занятия:
   Чтение книг, слушание сказок
   Пазлы, головоломки, настольные игры
   Наблюдение за природой (насекомые, животные, растения)
   Просмотр мультфильмов, детских программ
   Игры в куклы/машинки с сюжетом
5.2 Насколько ребенок усидчив во время спокойных занятий?
 Может заниматься 10-15 минут и более
 Около 5-7 минут
 Предпочитает активность, сложно усадить
Дополнительные комментарии_____________________________
5.3 На что ребенок обращает внимание и как играет? 
 Может играть самостоятельно (укажите, во что): ______________________
 Нуждается в партнере по игре
 Играет только понравившимся способом, сложно предложить новое
 Играет в одни и те же игры/одним и теми же игрушками
 Ребенок умеет играть с игрушками в соответствии с их функцией (машинку катать, куклу кормить/одевать/укладывать спать, строить из кубиков и т. п.)
 Предпочитает сенсорные игры (крутить, трясти, выстраивать в ряд)
 Сложно удержать внимание на игре/задании
Дополнительные комментарии________________________________________
5.4 Как взаимодействует с другими детьми?
 Проявляет интерес, пытается играть вместе
 Долго привыкает, наблюдает со стороны
 Нуждается в поддержке и присутствие мамы/папы
Дополнительные комментарии ____________________________________
5.5. Самые эффективные виды поощрений (от самого действенного к менее): 1__________________________________________ (напр., съедобное)
2__________________________________________ (напр., словесная похвала)
3__________________________________________ (напр., любимая игрушка)
4____________________________________ (напр., тактильная игра, щекотка)
5___________________________________________ (напр., наклейки, жетоны)
5.6. Что чаще всего вызывает негативные реакции (истерика, крик, агрессия, самоагрессия)? 
Делиться игрушками
 Ждать своей очереди
 Критика и замечание
 Конфликт со сверстниками
 Отказ в чем-либо 
 Нарушение планов или привычного распорядка
 Прерывание стереотипного действия
 Требование выполнить сложное задание
 Непонятные/неожиданные требования
 Сенсорная перегрузка (шум, суета, большое скопление людей)
 Усталость
 Не получается сделать
Дополнительные комментарии ______________________________________
5.7. Как лучше всего успокоить?
 Предлагаете соску/бутылочку
 Обнять, прижать
 Дать немного времени и пространства
 Отвлечь любимым игрушкой/разговором/песней
 Предложить выбор (с начала… потом…)
 Использовать успокаивающую сенсорную активность (напр., качание, утяжеленное одеяло) _______________________________________
 Говорить тихим спокойным голосом
Дополнительные комментарии_______________________________________

6. Двигательная сфера
6.1. Крупная моторика:
Навыки и умения:  Держит голову  Переворачивается на живот/ со спины  Пытается/уже ползает  Сидит самостоятельно  Пытается встать  Ходит у опоры/с поддержкой/самостоятельно  
Ходьба/бег:  Нормально  Неустойчивая походка  Быстро устает 
 Другое_____________________________________________________
Координация:  Нормальная  Неловкий, часто спотыкается/падает 
 Другое________________________________________________________
Особенности:  Ходит на цыпочках  Сложности с равновесием 
 Другое: _____________________________________________________
6.2. Мелкая моторика:
Какая рука ведущая?  Правая  Левая  Нет четкого предпочтения
Умеет:  Держать карандаш/кисть  Резать ножницами  Застегивать пуговицы/молнию  Собирать конструктор (Лего, пазлы)
Дополнительные комментарии: _____________________________________

7. Опыт посещения бассейна.
 Первый раз  Да  Нет
 Купается в большой ванне дома Да  Нет
 Уже был в бассейне Да Нет
 Умеет плавать Да  Нет
 Умеет/любит нырять  Да  Нет
Дополнительные комментарии_____________________

8. Откуда Вы узнали о нас?
 Рекомендация знакомых
 Социальные сети
 Поиск в интернете
 Рекомендация специалиста (врач, педагог)
 Другое__________________________________________________________
Я, _____________________________________________________________ даю согласие на обработку информации, содержащейся в данной анкете в отношении моего ребенка ____________________________________ (Ф.И.О.)

Спасибо вам за время и доверие!

Дата: «___» _________ 20__ г.                  Подпись родителя: ______________


Эта часть анкеты особенно важна для создания в центре атмосферы взаимопонимания и поддержки.

1. Знаком ли Ваш ребенок с тем, что все люди разные (имеют разные физические возможности, особенности развития, поведения и т.д.)?
    Да, мы обсуждали эту тему
    Отчасти, он видел таких людей на улице, в мультфильмах
    Нет, специально не поднимали этот вопрос
    Затрудняюсь ответить
2. На Ваш взгляд, важно ли для личностного роста ребенка взаимодействие со сверстниками, имеющими особенности в развитии?
    Да, это учит толерантности, доброте и пониманию
    Скорее да, но я опасаюсь, что это может отвлекать от учебного процесса
    Нейтрально отношусь к этому
    Скорее нет, я считаю, что у таких детей должно быть отдельные центры
    Затрудняюсь ответить
    Другое мнение: ______
3. Какие чувства у Вас возникают при мысли, что Ваш ребенок будет учиться/играть в одном коллективе с ребенком с ОВЗ (например, с расстройством аутистического спектра, ДЦП, синдромом Дауна)?
    Уверенность, что это ценный опыт для моего ребенка
    Спокойствие и нейтралитет
    Тревогу и беспокойство (укажите, пожалуйста, причину): ______
  Опасение, что моему ребенку будет уделяться меньше внимания
    Другое: ______
4. Как Вы считаете, какую роль могут играть родители нормотипичных детей в создании доброжелательной инклюзивной среды?
____________________________________________________________________________________________________________________________________
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